Se coricibié como hospital general médico-quirdrgico en
el.que se pudiera prestar asistencia completa en todas
?dés ramas de la medicina a los beneficiarios de la Segu-

¥

ridad Social ® Las especialidades que existen en el

Centro son todas las médicas, todas las quirirgicas, to-
das las médico-quirdrgicas y, ademds, una serie de ser-
vicios comunes de apoyo de tipo diagnéstico o terapéu-

OS primeros hospi-
tales de la Segu-
ridad Social cam-
biaron radical-

mente e] concep-.

to de la asistencia, cons-
truyendo edificios con nue-
vos materiales, como co-
rrespondia a las exigencias
de la medicina europea de)
momento, y provistos del
mas moderno aparataje.
Desde aquella década de los
cuarenta hasta este mo-
mento, en Espafa los avan-
ces de la asistencia hospita-
laria han sido mas conside-
rables que desde la Edad
Media hasta 1936. Mas co-
mo todo lo gue se realiza
con un concepto evolutivo
no ha estado nunca exento
de critica, en muchos casos
es tan injusta como acer-
ba. Ultimamente el blanco
de todos los dardos ha sido
el centro especial Ramén y
Cajal, vulgarmente llamado
el “Piramidén”. Como siem-
pre, las criticas proceden de
aquellos que opinan, con
evidente desconocimiento de
la materia, por referencias
de terceros v un tanto por
abundar en un hecho muy
espafiol, gue consiste en
mostrarse por principio en
contra de todo.

Nosotros hemos gquerido
saber qué es el “Piramidén”
sin valefnos de esquemas
previos, sino visitandoio.
Durante mas de ura semana
hemos recorrido una por
una sus diecisiete plantas,
lo que equivale a once kilo-
metros de pasitles, habiendo
utilizado sesenta ascensores
y anotando a nuestro paso

cuanto hemos visto por nos-
otros mismos.

Asistentia integral

El Centro Especial Ra-
mén y Caja) se concibié co-
mo hospital general médico-
quirargico en el gque se pu-
diera. prestar asistencia
completa en todas las ra-
mas de la medicina a los
beneficiarios de la Seguri-
dad Social. Al hablar de
asistencia integral nos refe-
rimos a que ademés de la
asistencia sanitaria normal,
similar a la de cualquier
otro hospital de la Seguri-
dad Social, incluida la asis-
tencia de urgencia—a la
que son tributarios los be-
neficiarios de la Seguridad
Social residentes en una zo-
na determinada de Ma-
drid—, presta una asisten-
cla médico-quirirgica espe-
cializada al maximo nivel
de la medicina actual. Por-
que el Centro estid dotado
de todo de cuanto existe en
la medicina moderna. Ade-
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tico @ Seiscientos cincuenta médicos prestaran asis-
tencia en este centro, mdas 950 ATS, 600 auxiliares
sanitarios clinicos, 130 funcionarios, 200 auxiliares de
asistencia, 400 celadores y personal de oficio ® Una
red de tubos neumdticos transporta la sangre desde

el banco instalado en el sétano
los quiréfanos

EL ULTIMO GIGANTE
LA SEGURIDAD S

DE
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“menos

3“ hasta

EL CENTRO ESPECIAL

RAMON Y CAJAL

CONSTA DE 17 PLAN-
TAS COMUNICADAS
POR 60 ASCENSORES

Vista general del Centro Ramoén y Cojol, sitvado en el kilémetro 9,100 de lo corretera Madrid-Burgos

més, dispone el Centro de
un departamento de inves-
tigacién que permite el per-
feccionamiente médico4qui-
ringico a través de progra-
mas especificos; cuenta con
una faceta docente muy im-
portante, no solamente des-
tinada a la ensefianza de
la medicing, sino a posgra-
duados, asi como a la espe-
cilizacién y perfeciona-
miento de los facultativos
de la Seguridad Social. En
este aspecto se presta aten-

cion especial a los médicos
de los medios rurales.

‘Hl departamento de in-
vestigacién wsirve también
para desarrollar métodos y
sistemas de tipo asistencial,
cuya experimentacién sirve
de ayuda a otras institucio-
nes de la Seguridad Social.

Se ha criticado el hecho
de que el Certro Especial
Ramoén y Cajal esté dotado
con alrededor de 1.600 ca-
mas. Es natural gue un hos-
pital de esta naturaleza, con

su complejidad—donde se
Heva a cabo una asisten-
cia desde la mas elemental
hasta la més e sp ecializa-
da—, disponga de un com-
junto de medios instrumen-
tales y de un personal sani-
tario muy cualificado, tan-
to titulado como auxiliar
sanitario, y que para obte-
ner la debida rentabilidad
en todos estos recursos ten-
ga que disponer de un volu-
men de camas superior al
que se considera como ¢co-

Al fondo, la centrol térmice y otros servicios de mantenimiento

rrecto en técnica hospitala-
ria actual, que es el de 500
a 700 camas. Este es el vo-
lumen considerado correcto
en un hospital para obtener
una rentabilidad media. En
todos los paises del mundo
existen hospitales de esta
naturaleza que cuentan con
un nimero de camas supe-
rior a! volumen medio a que
nos hemos referido. Por eso
este centro tiene alrededor
de 1.600 canras.

Contenido
de los tres bloques

El Centro Especial Ra-
moén y Cajal tiene desarro-
lladas las cuatro areas cla-
sicas de todo hospital mo-
derno. El area de servicios
—que aqui =s extensisima—
dispone de todos los dispo-
sitivos diagnésticos y tera-
péuticos necesarios en el
conjunto absolutamente to-
tal de especialidades de que
disfruta el Centro, excep-
tuandose exclusivamente la
tocologia; el 4rea de enfer-
meria, con las unidades cu-
yo conjunto supone esas
1.600 camas a que nos he-
mos referido; el area de ur-
gencias y el drea de consul-
tas externas, importantisi-
mas también, porque, dado
el eporme costo de la hos-
pitalizacion, permite resol-
ver muchos problemas sin
necesidad de hospitalizar a
los pacientes.

Las especlalidades que
existen en el centro son to-

das las médicas, todas las
quirargicas, todas las médi-
co4quirirgicas o mixtas y,
ademdis, una serie de servi-
cios comunes de apoyo, de
tipo diagnéstico o terapéu-
tico; pero esas especialida-
des médicas, quirargicas o
médico-quirargicas se agru-
pan en una serie de depar-
tamentos y serviclos que
se distribuyen dentro del
Centro en tres blogues ar-
quitecténicos.

Un bloque estd destinado
a las especialidades de ia
vida de relacién: neurolo-
gia, neurocirugia, oftalmo-
1o gia, otorrinolaringologia,
cirugia maxilofacial. El se-
gundo blogue contiene las
especialidades de térax y
abdomen: cardiologia, neu-
mologia, cirugia cardiacs,
cirugia pulmonar, cirugia
vascular periférica, angiolo-
gia, urologia, nefrologia,
medicina de aparato diges-
tivo, cirugia de aparato di-
gestivo, cirugia general, et-
cétera. Bl tercer bioque se
destina a las enfermedades
de aparato locomotor: ciru-
gia ortopédica, reumatolo-,
gia, traumatologfa, cirugia
plastica y reparadora, r¢ha-
bilitaciom, ete.

Servicios comunes
de apoyo

Para todas estas especia-
lidades médico-quirargicas

los gervicios de apoyo se
resumen en las distintas.fg:

{ContinVa en la pag. 11}
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cetap”de la biopatologia,
bioamimica, laboratorio ge-
neras, anatomia patolégica,

icroblologia, etc., asi co-
mo en el corjunto de las
especialidades que utilizan
lag radiaciones fonizantes y
los isétopos radiactivos: ra-
dicterapia convencionai,
bomba de cobalto, medicina
nuctear, etc. Ei radiodiag-
néstico dividido en especla-
lidades, el gran grupo de
anestesia, reanimacién y
cuidados intensivos. Ade-
mdés, los servicios médico-
administrativos, tales como
archivo de historias elini-
cas, farmacia, inform4tica
médica—que tiene mucha
importancia—, de forma
que el Centro dispone de
todos aquellos medios que

-tiene ‘hoy la medicina para .

poder prestar una asisten-
ciaz completa, integral, en
todas las facetas.

Una caracteristica muy
especial e importante del
Centro es la existencia de
un departamento esgpecifico
de investigacién, al frente
del cual se halla el profesor
Rodriguez Delgado, de
prestigio internaciomal.. Es-
te departamento posibilita
no solamente el llevar a ca-
bo una serie de programas
de investigacién propios del
departamento, sino tamhbién
servir de apoyo y soporte
para los programas de in-
vestigaecién gque desarrean
los distintos departamentos
y servicios del Centro.

Ese pretendido
gigantismo

- Aurngque se ha hablado re-
petidas veces de gigantis-
mo al referirse a este Cen-
tro, después de haberlo vi-
sitado podemos argumen-
tar en contra de este con-
cepto que la existencia de
nni menor nixmero de camas
del

lidad disminuida en relacién
con Jos medios de gue dispo-
ne, tanto en aparataje, ins-
talaciones, como de perso-
nal sanitario cualificado. -

Tampoco es un supercen-
tro al cual vayan solamente
enfermos afectos de deter-
minados procesos patol6égi-
cos gue haya gue concen-
trar en Madrid, proceden-
tes de toda Espafia, sino

gue tiene un cardcter mix-
to. Por una parte, presta
asistencia normal "a enfer-
mos de Madrid que acceden
al Centro por wvia progra-
mada o por via de urgencia;
por otra parte, puede tam-
bién sewvir de apoyo a las
instituciones de toda Espa-
iia en relacién con procesos
especificos que necesitan
una superespecializacién
para su tratamfento y que
pueden llegar a este Centro
procedertes de una zona del

Otra caracteristica de es-
te Centro, muy importante,
es ¢l ser el primero de la
Seguridad Soclal gue lleva
una gestién participada, en
la cual toma parte el per-
sonal del mismo a todos los
niveles, De manera que este
personal, tanto facultativo
superior como el axuitar
sanitario o el subalterno,
forman ‘parte absolutamen-
te de todos los organos de
gobierno del Centro. De esta
manera no solamente par-

Centro procedentes de la
provincia de Madrid y de
otras, asi como las defor-
midades faciales y afeccio-
nes inflamatorias.

Consta el departamento
de cirugia maxilofacial de
cuatro quiréfanos, que, co-
mo todos los del resto del

Centro, estdn dotados de los -

altimos adelantos tecnol6é-
gicos: de 85 camas, de 30
unidades de exploracién de
cirugia maxilofacial y esto-
matoldgica, gue en este mo-

simultaneamente en cada
caso.

Dotaciones
modernisimas

Aunque en principio fun-
cionan unas 400 camas, en
el préximo otofic entrardin
en serviclo las 1.800 pre-
vistas. Para entonces, cuan-

do se normalicen todas las
funciones del Centro, los

médicos que presten asis-
tencia en este Centro serdn
650, En cuanto al persona!

pais, concretamente de la
zona central. Porgue 81 se
procede a una regionaliza-
cldn sanitaria, como esté
prevista, realmente los me-
dics de gue dispone el Cen-
tro Especial Ramén y Cajal
- pueden situarse también en
aiguellas cabeceras de re-
gion—Barcelona, - Seviila,
Valencia—sin necesidad de
gue los enfermos se trasla-
den a Madrid. De esta ma-
nera también se anula uno
de los argumentos en con-
tra del Centro, puesto que

- a8 _decia gue con 61 se pre-

tendia llevar a cabo una
centralizacién excesiva de
enfermos de Madrid, con ls
consiguiente molestia para
los mismos enfermos y para
sus familiares, que habian
de trasladarse a la capital,
con lo cual los procesos gue
dichos enferimos padecen
sufrieran un empeoramien-
to por la demora en pres-
tarles asistencia al ser tras-
ladados.

S

tictpan en la defensa de sus
intereses, en comisiones
adecuadas, sino también en
¢l propio goblerno del hos-
pital con la experiencia que
todos ellos tienen dentro del
ejercicio @e las funciones y
cometidos gque cada uno de
estog grupos de personal
tiene dentro del desarrollo
de las actividades del cen-
tro hospitalario. :

Cirugia muxiquoeiul
En nuestra viéiiba. nos he-

‘mos detenfdo en el depar-

tamento de cirugia maxilo-
facial, donde ingresan los
pacientes pr ocedentes de
accidentes de trafico para
ser tratados de traumatolo-
gia de cara, En €1 hay cons-
tartemente un servicio de
guardia especializado, al
igual que en los demas de-
partamentos.” También se
tratan aqui las afecciones
tumorales gue llegan al

Shealoas

Al parecer, lo vio férrea cercona no ofecte a la vido de los quirdtanos

mento pueden considerarse
de las mas modernas del
munde. Cuatro jefes de ser-
vicio, siete Jefes de secciém
y catorce médicos adjuntos
trabajan en este departa-
menito, en el gue existe una
seccién dedicada a la inves-
tigacién, gue, en combina-
ctén con el departamento de
invesatigacién, dirige y coor-
dina las investigaciones que
8e harén dentro de la espe-
claiidad.

Sabemos que estd previs-
ta una unidad de cara
—unidades funcionales de
asistencia médico-quirir-
gica existentes en log hos-
pitales més modernos del
mundo—, dirigida por los
departamentos de cirugia
‘maxilofacial, de cirugia
plastica y de oftalmologia,
donde el herido de este tipo
recibird una asistencia con-
junta de especialistas, uinica
en Espaila, por ahora, donde
los tres especialistas actusn

suxiliar szlcanzard los 950
ATS, 800 auxiliares sanita-
rios clinicos, 130 functona-
rios, 200 auxiliares de asis-
tencia y 400 celadores y per-
sonai de oficlo.

En las instalaciones auxi-
lares funciona una central
térmica abastecedora de
energia con plena autono-
mia. Sesenta ascensores co-
munican todas las plantas
del edificio y por una com-
pleta red de tubos neumdti-
cos se tradlada 1a sangre
desde el banco situado em
el sétano “menos 3” hasta
los quiréfanos.

Tubos neumdéticos se em-
plean también para tirans-
portar la ropa sucla—se
calcula en-unas seis tonels-
*das la que se utilizaré dia-
‘rlamente—, gran parte de
la cual se lleva a la lavan-
deria que la Seguridad So-
cial tiene instalada en Me-
jorada det Campo. Otra se-
réd lavada en el mismo Cen-

- tro,

Provisto de los maés moder
nos servicios técnicos

tro para ser posteriormen
te desinfectada en esterfli-
zadores que pueden llegar a
alcanzar una temperatura
de hasta 132 grados centi-
grados.

Las cocinas constituyer
un apartado especial e im-
portantisimo del nuevo Cen-
donde diariamente se
dard de comer a un total
aproximado de 4.000 perso-
nas. Cada paclente tendra
un cédigo que aparecerd en

'su bandeja para conseguir

una dieta més oportuna, se-
gln su estado. )

Las habitaciones estén
dotadas con todo el tomfort
que requiere un moderno
hospital. La luz, la comodi-
dad, la estética y la higiene
estin cuidadas al méximo.
Las habitaciones son de
una, dos o tres camas. Todas
estdn dotadas de un servicio
de lavacufias mecanizado y
de un sistema de refrige-
raciébn y calefaccién, uni-
direccional y regulable.

La intercomunicacién en-
fermero-enfermera o auxi-
liar estd totalmente compu-
terizado.

Desde la misma coclna—s
través de una cinta trans-
portadora-—se depositan en
las diferentes bandejas ias
dietas de los enfermos en
unos platos-termo gue con-
servardn Ja temperatura
hasta su consumicion.

Tres mil quinientos auto-
méviles aparcardn en Ia su-
perficle, como en el sub-
suelo. Estén previstos dos
aparcamientos subterré-
neos, uno de cinco plantas
con capacidad para 1.800 au-
toméviles, uno bajo el cen-
tro de . cirugia experimen-
tal, en construccién, y otro
bajo el edificio central, con
capacidad para 350 vehicu-
los.

Marino Gémexz-Santos

{Fotos Larena.}



