LA SALUD DE LA POBLACION ESPANOLA (3)

117.366 VISITAS DIARIAS
ATIENDEN NUESTROS MEDICOS

Los médicos de medicina general efectéan por término medio seis visitas al dia y los pueri-
cultores 4,44 visitas @ EI 69 por-100 de la poblacién padece alguna enfermedad a lo lor-
go del aio @ Del total anteriormente indicado, el 56,4 por 100 reciben visita a domicilio

Una cuestion curiosa y al mis-
mo tiempo importante para la
salud de log espaiioles, sin
wgar a dudus, las enfermedades
que padecemos los espaifioles y
las que son diariamente atendi-
das por nuestros médicos. Efec-
tivamente, y suponiendo que co-
da médico atendiese cualquier
tipo de enfermedades, el nime-
ro medio que suclen atender por
dia (41.8) se distribuirvia de la
siguiente forma.

Personas

Accidente, envenamien-

to o violencia . .. .. 24
En f ermedades quirur—

gicas . .. ... .. . 4,9
Enfermedades médlcas 21,8
Partos , .. ........ 14
Enfermedades infanti-

les ., .. ........ 89
Otrag . . .......... 4,6

Por enfermedades infantiles se
entienden las gue son privativas
o caracteristicas de los primeros

afios de vida. Las demAs enfers
medades padecidas por los nifios
quedan incluidas en los grupos
correspondientes: médicas, qui-
rangicas, ete.

El nimero de enfermos segiin
la clase de enfermedad atendidos
diariamente por médico corres-
ponde a la distribucioén de las ens
fermedades en la poblacién, pero
no es indicativo de’la asistencia
prestada por los médicos, Ya que,
dada la_gran especializacion de
laa medicina, estan orientados
méas directamente a un tipo de’
enfermedades que a otros.

NUMERO MEDIO DE ENFERMOS, SEGUN CLASE DE ENFERMEDAD, QUE ATIENDE
DIARIAMENTE CADA MEDICO, SEGUN ESPECIALIDAD DE LOS MISMOS

Accidente, Enferme-
envene- dades Enferme- . Enferme-
Especialidades namiento quirar- dades Partos dades Otras
o violencia gicas médicas infantiles
Medicina general . ... .. . 2,06 2,29 28,33 1,13 7,03 4,53
Andlisis clinicos .. ..... . 1,08 5,24 9,19 0,83 4,13 8,87
Anatomia patoldgica .. ... _ 21,80 16,40 1,50 21,00 1,50
Anesgtesiologia y reanima-
Cibn ... 1,54 9,27 321 2,36 0,84 4,18
Cirugia del aparato dlges-
tivo ... ... 0L, PN 1,00 17,28 12,43 0,28 177 —
Cirugia cardiovascular . . . 0,67 6,08 10,60 — 0,33 1,38

LA ASISTENCIA MEDICA
A DOMICILIO

Una de las formas méis impor-
tantes de ejercer la medicina es
la asistencia a ddmicilic. En 1a
actualidad cobra mayor impor-
tancia, dado que se atiende a
que el enfermo, en la medida de
lo posible, no se desvincule de
la sociedad en que vive, A esto
hay que afiadir que el aumento
progresivo de los costos de 1a
asistencia hospitalariaz impulsa a
restringirla con el refuerzo de
la atencién extrahospitalaria.

El promedio de visitas domici-
liarias que realizan los médicos
espafioles en un dia normal es
de 2,76, Multiplicando esta cifra
por el nimero de médicos en
ejercicio nmos da un total de
117.366 visitas diarias. E] namero
medio de visitas por médico, si
bien nos da una idea de la amph-
tud de esta atencién médica, no
nos refleja la realidad, ya que
la asistencia domiciliaria se rea-
liza en su mayor parte por los
médicos de medicina general y
por los puericultores, siendo muy
reducida la que prestan los de
otras especialidades.

ENTRE CUATRO Y SEIS
VISITAS DIARIAS

Los médicos de medicina gene-
ral efectltan por término medio
seig visitas al dia, y los pedia-
tras y puericultores, 4,44 Hs de-
cir, en total, 90.318 visitas los pri-
meros y 16.423 los segundos. Que-
dan Unicamente para el resto de
los médicos 10.625.

En general, de todas las per-
sonas que padecen enfermedad a
lo largo del afio—el 69 por 100 de
la poblacién—, el 56,4 por 100 re-
ciben visita a domicilio por par-
te del médico. Eg decir, en 1974
fueron visitadas a domicilio apro-
ximadamente 13.610.000 personas
enfermas. Hay, con todo, un gru-
po considerable de enfermos que
no reclaman la atencién domici-
liaria: el 43,6 por 100; es decir,
en nGmeros absolutos, 10.539.000.

Por otro lado, los enfermos que
son atendidos a domicilic por lcs
médicos no lo son solamente una
vez. Por término medio, cada en-
fermo que es visitado por el mé-
dico lo es 3,3 veces al afio. Esto
supone alrededor de 43 millones
de visitas a domicilio anuales,

Una ultima cuestion seria la
siguiente: éEs rapida o noda vi-
sita del médico a domicilio? La
eficacia de ungy ‘asistencia médi-
ca depende en muchas ocasiones
de la rapidez con que se actiie
sobre las enfermedades, De ahf
la importancia de un pronto re-
conocimiento cuando se recla-
man los servicios del médico, so-
bre tode teniendo em cuenta que
Ia gente no sabe valorar en sus
justos limites las dolencias cuan-
do éstas aparecen,

El tiempo medio empleado por
los médicos para llegar al domd-
cilip de enfermos para cuya aten-
cién son requeridos con urgencia
es de una hora y cuarenta y ein-
co minutos aproximadamente.
Hay que tener en cuenta (ue en
esta media se incluyen tanto las
llamadas diurnas como las noc-
turnas, las llamadas en grandes
poblaciones ,y en las pequeiias
las dirigidas a médicos de medi-
cina general y a especialistas, lag
destinadas a enfermos agudos y
a enfermos cronicos, ete. Todas
estag circunstancias podrian in-
fluir en aumentar o disminuir es-
ta duracién media,



