Mas que dinero falta consideracion social

El anciano también tiene sus derechos

GRAVE ‘problema ha. constituido
siempre, en todas las civiliza-
ciones, el encaje de Jos ancianos
dentro del conjunto social. Las ta-
ras Tisicas y psiquicas que sufre el
hombre en los-1ltimos zfos de su
vida distancian, por ley natural, a
los aneiznos del grupo social en el
que viven, - s

81 nos remontamos a épocas pa-
gadas, observando la antigua socie-
dad judalca, ftan respetuosa con
los anclanos, de los que dice westa
en las canas el saber y la sensa-
tezn, y & ios gue otorga, junte con
escribas y sacerdotes, el poder en
el Sanhedrin, podemos ver que ya
tenia palabras terribles sobre la
vejez, El «Eclesiastésy anunecia la
época final de la vida, como los
edias malos», en este libro, gue al-
gunos creen fue escrito por Salo-
mén en la Gltima époea desilusio-
nada de Bu vida, se advierte al
hombre, para que ge prevengs, an-
tes de que lleguen los afics en los
gue dird ¢no tenge ya contenton,
Parece que el autor ohserva que
la falta de vigor impide al ser hu-
mane pensar bien en Dios, en su
ancianidad.

‘Vemos ast gue, ya en la antigiie-
dad, o8 achaques fisicos propios de
Ia vejez no g6lo Impedian al hom-
bre el ejercicio de 1a actividad cor-
poral, sino que 8 pesar del primer
lugar que en Ia escala social se
asignaba al anciano, segin el au-
tor del ¢Cantar de los Cantaresy,
Ia capacidad intelectual del viejo
ge encuentra muy disminuida.

Nuestre Cajal, en un magistral
ensayo, escrito en los nltimos anocs
de su vida, cuando ya sufria del
alslamiento originado por su fuer-
te sordera, describe con toda per-
fecclon los sufrimientos de la per-
sona anclana. :

_ En nuestros dias, las personas de
superior edad se slenten inatiles al
no desarrollar actividad econdmica,
y sufren también las taras fisicas
v psiquicas de la-vejez; entontran-
dose por ambas causas especial-
mente desfasadas de) ritrmo nor-
mal de la vida secial.

Por estag ecircunstaneiss; {8 “so-
ciedad, en toda época, viené'obli-
. gada a soportar y ayudar a-las per-
gonas cont edades seniles. Remon-
tandonos también a la socledad ju-
dalca vemos que en el «Eclesiasti-
coy se dice: gHljo, adoge. & 101 pa~

dre en gu ancianidad y no le.des

pesares en su vejezr; «si lleza &
perder la razon, muéstrate eon €l
- indulgenten. L L
Actuslmente, ia necesidad de so-
lucionar los problemas de los an-
clanocs se hace més grave. Su dis-
tanciamiento de la vida actual se
acentia, pues el aprecio y .conside-
raclén social hacla lag generaclo-

nes vencidas desciende. Tiene esta
gituacion origen en la aceleraecion
constante de los ecambios ideologl-

. eos y de costumbres que transfor-

man, cada vez con mayor veloci-
dad, nuestra socledad, por lo cual
se hace mas dificil que estos cam-
bios sean’seguldos por guienes, en
contraste, experimentan en sus per-
gonas un proceso individual de an-
quilosamiento fisico y mental.

- Por otro lado, agrava el prohle-
ma de la anclanidad y el cosle so-
cial, que dicho &n términos econé-
mlcos representa este prohlema, la
continua prolongacion de la vida.
Clreunserlbiéndonos a nuestro pais,
sl en principios de giglo dlo el 52
por 1.000 de iz poblacién superaba
los sesenta ¥ cineo afios, el dltimo
censo de poblacién del TN.E nos
indiea que en 1870, 47 de cada 1.000
personas tenian mag de dicha edad.

Las circunstanecias territoriales
agravan notablemente el problema
de los ancianos. IL.as fuertes emni-
graciones de lag Gltimas décadas
han transformado la composicion
de la pohlaclén, y asi vemos que
también, segin log datos del Insti-
tnto Nacional de Estadistica, el 118
por 1.000 de Ia poblacion residente
en entldades menores de 1.000 ha-
bitantes superaba los sesenta y cln-
co afios, mientras que en las enti-
dades urbanas solo llegaba al 85
por 1.000 la proporcion de ancianos.

Para el conjunto de Ia Regitn
Centro, consfituida por Madrid y
las cinco provinclag limitrofes, de-
bemos sefialar también un especial
contraste territorial en cuanto al
peso relativo de la anclanidad. 51,
segin se postula en un reciente es-
tudio del Consejo Econdmico 8o

.¢lal Sindical del Centro sobre Po-

blaclén y Movimientos Migratorios
dividimos & esta regién central en
dos zonas, . una desarroliada, cons-
tituida por “Madrid capital y los
municipios de su primer entorno,
y otra, estancada en cuanto & lIa
poblacién, en.la. gue se engloban
los restantes municipios de Madrid
v la totalidad de-las provincias I
mitrofes, ohservamos que mientras
en la llamada zona desarrollada
gegun informaclon del LN E., en
1870 s0lo 78 de cada 1.000 habitan-
tes tenian mAs de sesentn y cince
afios, en Iz estancada, 115 de cada
1.000 personas superaban dicha
edad, - :

_.Por otro lado,.las entidades de
poblacion menores de 1.060 habi-
tantes de 1a region central son, gui-
74, -lag ‘més afectadas por la carga

‘de la ancianidad; 135 de eada 1.000
‘personas en el afio 1970 y en dichos

‘niicleos, tenfal uma edad superlor
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a los sesenta y cinco afios. Por ello
debemos destacar el problema que
afecta dentro de dichag provincias
centrales a algunas que, como la
de Segovia, cuenta con un fuerte
volumen de entidades de poblacion
muy reducida. :

En Segovia, el problema ge agra-
va de modoe muy especial, pues tam-
bién en 1970, y seguimes con los
datos del! ILNE, en el conjunto
provincial 122 de cada 1.000 perso-
nas superaban los sesents y cineo
afios, y el valor relativo de las mis-
mos en zona rural, crecia hasta el
137 por 1.000.

También en Scgovia ob%ervamos
que en cifras absclutas, de 19.873
personas mayores de sesenta y cin-
co anos residentes en la provineia,
13.840 vivian en 1970 en la zona ru-
ral, y de éstas, una fuerte clifrs,
4.822, eran ademas viudos o viudas,
lo que agudizaba susg problemas,

pues en ‘los pequefios nucleos de
poblacién, estas personas gue han
visto en la 1ltima fase de su vida
roto su matrimonio, se sienien es-
peclalmente abandonadas.

Frente a estos fuertes contingen-
tes de anclanos, la provineia de Se-
govia solo cuenta con tres centros
benéficos, todos ubicados en la ca-
pital, ¥ en los que solo se dispone
de 402 camas para la acogida de
ancianos, por lo cual la demanda
de plazas es constante, v su satis-
facclén solo se cubre en una mini-
me parte, mientras no se constru-
yan residencias dotadas para estos
menesteres. - ’

Por las razones expuestas, cree-
mos se hace necesario que nuestra
pocledad, consciente de los proble-
mas de la ancianidad, planifique
su soluclén abordando programas
de Instalaciones benéficas y crean-
do residencias para ancianos, espe-
clalmente dotadas para su acogida,
con 1o que se puedan allviar los
proplemas del ser humano en loa
tltimos afiog de su vida.



